
План мероприятий по профилактике буллинга 

МБОУ Курьинской СОШ на 2022 учебный год 

Цель: Формирование в образовательном процессе нетерпимого отношения к различным 

проявлениям насилия; профилактика конфликтов в межличностных отношениях 

обучающихся.  

Задачи: 1. Профилактика всех форм насилия над учащимися дома, в образовательной 

организации, в общественных местах;  

2. Развитие нравственных качеств таких, как терпимость к людям, доброта, сочувствие, 

сострадание, доброжелательное отношение друг к другу;  

3. Организация совместной работы с родителями по повышению их уровня образованности и 

компетентности в различных трудных жизненных ситуациях;  

4. Сотрудничество с правоохранительными органами, органами здравоохранения, 

социальной защиты и т.п. 

 

№ Название мероприятия 

 

Дата Ответственные 

1.  Рассмотрение и обсуждение 

методических рекомендаций по 

буллингу. 

22.01.2022 Фетисова Л.Л. 

2.  Опросник Басса-Дарки 

«Диагностика состояния агрессии». 

24.01.2022 Педагог-психолог 

Никулина Л.В.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

3.  Беседа «Буллинг как стадный 

допинг». 

 

07.02.2022 

 

Копысова Е.А. 

4.  Классный час  тема: «Как не стать 

жертвой и почему не стоит нападать 

на других». Просмотром  

мультфильма «Птички». 

19.02.2022 Педагог-психолог  

Никулина Л.В.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

5.  Классные час: «Азбука общения», 

Просмотр презентаций («Гадкий 

утенок» на тему травли и затем 

обсудить его с детьми. 

 

28.02.2022 

 

Поторочина Е.Ю. 

6.  Классный час: «Всегда поступай с 

другими так, как ты хотел бы, чтобы 

поступали с тобой». 

21.03.2022 

 

Поторочина Е.Ю. 

7.  О правилах поведения и 

безопасности на улице. 

26.03.2022 Копысова Е.А. 

8.  Классный час: «Законы сохранения 

доброты». 

04.04.2022 Фефилова Н.Г. 

Кряжевских Л.А. 

9.  Онлайн-лекция 500+ Методический 

марафон «Что такое школьный 

климат и почему его важно 

улучшить».  

15.04.2022 Орешкина Д.Н. 

10.  Классный час:  «Познай самого 

себя». 

18.04.2022 

 

Поторочина Е.Ю. 

Орешкина Д.Н. 

11.  Классный час «Что такое агрессия? 18.04.2022 Копысова Е.А. 



Добро против насилия». 

 

 

12.  Классный час «Я не дам себя 

обижать». 

25.04.2022 Фефилова Н.Г. 

13.  Участие в ШМО классных 

руководителей 

1) Теория буллинга 

2) Из практики педагога-

психолога 

30.04.2022  Заместитель 

директора по ВР 

Классный 

руководитель 

Педагог-психолог 

14.  Классный час: Буллинг: причины, 

последствия, и профилактика».  

Просмортром мультфильма 

«Ёжики». 

14.05.2022 Педагог-психолог   

Никулина Л.В.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

15.  Просмотр художественного фильма 

с последующим обсуждением: 

( «Чучело» (1983 г.) 

 «Класс» (2007 г.). 

 «Розыгрыш» (2008 г.) 

 

20.05.2022 Орешкина Д.Н. 

Поторочина Е.Ю. 

16.  Классный час: «Привычки – 

хорошие и плохие». 

16.05.2022 Орешкина Д.Н. 

Поторочина Е.Ю. 

17.   Классный час «Безопасное 

поведение». 

23.05.2022 

 

Фефилова Н.Г. 

18.  Родительское собрание «Буллинг в 

школе» с презентацией. 

28.05.2022 Педагог-психолог  

Никулина Л.В.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

19.  Классный час «Безопасное 

поведение». 

31.05.22 Копысова Е.А. 

20.  Консультации педагога-психолога 

для обучающихся и родителей. 

в течение года Педагог-психолог  

Никулина Л.В. 

21.  Родительские собрания в классах: 

• О правах ребенка на защиту от 

любой формы насилия. 

 Как предотвратить и преодолеть 

буллинг? 

• К чему может привести буллинг? 

май Классные 

руководители 

22.   Регулярный анализ профилей  

учеников в социальных сетях, в том 

числе с выкладываемыми фото, 

видео, постами и комментариями к 

ним. 

раз в 2 недели Классный 

руководитель 

23.  Отработка алгоритма действий при 

выявлении агрессии в социальных 

сетях. 

постоянно Классный 

руководитель, 

Педагог-психолог 

24.   Индивидуальные беседы с членами 

педагогического коллектива по 

проявлению буллинга в классе. 

постоянно Классный 

руководитель, 

Педагог-психолог 

25.   Индивидуальные беседы с 

родителями обучающихся, 

вовлеченных в буллинг. 

в течение года Классный 

руководитель, 

Педагог-психолог 

26.   Участие в конкурсах, мероприятиях, 

способствующих сплочению детей. 

в течение года Педагоги 

 


